
25 de novembro

Escrito por Veigacasás
Domingo, 25 Novembro 2007 11:18

Cada  25 de Novembro conmemoramos o Día Internacional da Eliminación da  Violencia contra
a Muller. Ninguén sabe ata cando será necesario seguilo  facendo.

Cada  25 de Noviembre conmemoramos el Día Internacional de la Eliminación  de la Violencia
contra la Mujer. Nadie sabe hasta cuando será necesario  seguirlo haciendo. 

  Violencia    Machista
   Violencia Machista

   
Moitas    mulleres deron xa os pasos necesarios para liberarse do xugo da violencia    de xénero a que estaban sometidas; entre tanto, outras seguen sufrindo    en silencio esa lacra que malogra a súa dignidade e a súa saúde.    A elas vai dedicado “Vertixe” e o meu desexo de que alente nelas    a esperanza dunha nova vida en liberdade e igualdade, de que pidan axuda    e se poñan en marcha. Hoxe mellor que mañá.    Muchas mujeres han dado ya los pasos    necesarios para liberarse del yugo de la violencia machista a que estaban    sometidas; mientras tanto, otras siguen sufriendo en silencio esa lacra    que malogra su dignidad y su salud. A ellas va dedicado &quot;Vértigo&quot;    y mi deseo de que aliente en ellas la esperanza de una nueva vida en    libertad e igualdad, de que pidan ayuda y se pongan en marcha. Hoy mejor    que mañana. 

   
   

Vertixe
   Vértigo

   
Espertas    ás seis e xa che doe ser muller.    Te despiertas a las seis y ya te duele    ser mujer. 

   
El aínda    resolla e ronca no teu leito. Érgueste sen ruídos nin suspiros. Mentres    buscas refuxio na penumbra, sentes óso a óso todo o teu esqueleto,    o pesadume macizo dun día máis.    Él aún resopla y ronca en tu cama.    Te levantas sin ruidos ni suspiros. Mientras buscas refugio en la penumbra    sientes hueso a hueso todo tu esqueleto, la pesadumbre maciza de un    día más. 

   
Móveseche    un cabeiro, tamén un par de dentes que non souberon esquivar a última    puñada. Tragas o salouco que quere delatarte; ábreseche de novo ese    corte permanente que levas no beizo, ese que nunca acaba de pechar,    coa dor aguda que xa coñeces ben. Afogas o berro, maldís, outra vez    máis, ter nado muller.    Se te mueve un colmillo, también un    par de dientes que no supieron esquivar el último puñetazo. Tragas    el sollozo que quiere delatarte; se te abre de nuevo ese corte permanente    que llevas en el labio, ese que nunca acaba de cerrarse, con el dolor    agudo que ya conoces bien. Ahogas el grito, maldices, otra vez más,    haber nacido mujer. 

   
Pódete    acurralar no cuarto de baño se esperta, e vaste ao dos nenos. Estremécense;    soñarán golpes e berros, non sabes se os de onte ou os de sempre.    Ogallá non esperten!    Te puede acorralar en el baño si se    despierta y te vas al de los niños. Se estremecen; soñarán golpes    y gritos, no sabes si los de ayer o los de siempre. ¡Ojalá no se despierten!    

   
Non acendes    a luz, non te atreves a mirarte no espello, para que? Dóeche cada recuncho    do teu corpo, coñeces as cores, do amarelo ao morado, que enturban    a túa pel. Só lavarte, refrescar as feridas sen rozar a cara, auga    fría contra pel; pero son bágoas quentes, acedas e amargas, o que    enche a cunca das túas mans, o que abrasa as túas chagas outra vez.       No enciendes la luz, no te atreves a    mirarte en el espejo, ¿para qué?; te duele cada rincón de tu cuerpo,    conoces los colores, del amarillo al morado, que enturbian tu piel.    Sólo lavarte, refrescarte las heridas sin rozarte la cara, agua fría    contra piel; pero son lágrimas calientes, ácidas y amargas, lo que    llena el cuenco de tus manos, lo que abrasa tus llagas otra vez.    

   
Hoxe, como    cada día cando os teus fillos non che botan o freo, pensas en morrer    ou matar.    Hoy, como cada día, cuando tus hijos    no te echan el freno, piensas en morir o matar. 

   
Notas que    a morte te escaravella dentro, si, nesta cabeza que rapaches para evitar    que o teu home te arrastre dos pelos, a barbarie do teu sangue salpicándoo    todo cando te esgaza o coiro cabeludo.    Notas que la muerte te escarba dentro,    sí, en esta cabeza que te rapaste para evitar que tu hombre te arrastre    de los pelos, la barbarie de tu sangre salpicándolo todo cuando te    rasga el cuero cabelludo... 

   
Saes á    terraza; escoitas o tenso silencio do abrente, o petardeo dunha moto    solitaria ao lonxe; asómaste á vertixe dun noveno piso...    Sales a la terraza; escuchas el tenso    silencio de la madrugada, el petardeo de una moto solitaria en la distancia;    te asomas al vértigo de un noveno piso... 

   
...Só    por ser a súa  muller.    ...Sólo por ser su  mujer.    
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