Gloria Pérez imparte en Nigran a sua charla "Outra forma de ver as enfermidades"
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O Salén de Kb;[os do Concello de Nigran albergara o vindeiro xoves 13 de decembro a partir
das 20.00 horas a charla "Outra forma de ver as enfermidades", impartida por Gloria Pérez.

Unha vivencia persoal -ser diagnosticada de esclerose multiple en 2004-, levou a Gloria Pérez
a escribir o libro Grazas, Esclerose Mdltiple, eixo do guién da conferencia que impartira en
Nigran o vindeiro xoves. Esta experiencia persoal permitiu a Gloria atopar unha forma, un punto
de vista diferente de abordar a sua enfermidade, e moitas outras.

Naturdpata, especialista en dietética e nutricion e diplomada pola Universidade de Vigo en
ciencias econémicas e empresariais, ademais de cursar Bioloxia na mesma cidade, Gloria
Pérez decidiu tomar un novo rumbo na sua vida tras o diagnéstico recibido en 2004.




